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Julio Marco, jefe de nefrologia de
Son Dureta y director del Primer
Warkshop Internacional sobre Lu-

pus, especifi scido nii-

respondia al caricter eminentemente
pricticn de ln actividad. El hecho de
que el 60% de los alectados de lupus
sufre una afeccidn renal ha motivado
que esta puesta al dia se centra-
do en la nefropatia lipica.

Julio Marco también destacd que

Cincuenta profesionales sanitarios
han asistido al primer taller
internacional sobre lupus

pertos mundiales en esta dolencia y
recordd que el lupus es una de las en-
fermedades mas dificiles de tratar y
dingnosticar,

Uno de estos expertos, el doctor
Tak Mao Chan, de fa Universidad de
explicd que el lupus es
que afecta ul sistema in-
:0 de forma que éste sufre
una confusidn, no reconoce como
buenos los propios tejides y los ata-
ca, Subrayd que si bien hay factores
genéticos que pueden determinar la

han intervenido en este taller los ex-  aparicion del lupus también “hay al-

Los doctores Chan, D'Cruz y Marco. Foro t M

go mds”, Otra de las cuestiones en
lis que incidio es que esta nefropatia
es tratable y que la intervencion pre-
coz redunda en una mejor evoluciin
del paciente.

Ademds de las afecciones de ri-
fitin, el lupus puede tener manifests
ciones muy diversas como las lesio-
nes cutdneas y articulares, o afectar
u drganos como los pulmones y el
conzon, Como dato curioso ¢l doc-
tor David D'Cruz, del Hospital St.
Thomas de Londres; recordd que el
en su presentacion moderada
con tratamiento antimaliri-
asos Mids graves se adminis-
tran corticoides ¢ INMUNOSUPRCSONS,

El Primer Workshop se cerrd
ayer con una sesion abierta en la gue
los pacientes pudieron consultar con
los expertos cuestiones relacionadas
con su afeccion,
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Unas 300 personas sufren lupus,
enfermedad del sistema inmune

S.C.

Ayer se llevo a cabo la
presentacién de la recien-
temente creada Associa-
ci6 de Malalts de Lupus
Eritemat6s en una jornada
organizada por la Societat
Balear de Nefrologia y €l
Hospital de Son Durefa.

El lupus es una enfer-
medad en la que la inmu-
nidad normal del paciente
estd perturbada. El
paciente produce un exce-
50 de proteinas de la san-
gre, denonimadas anti-
cuerpos,.que pueden oca-
sionar de forma directa o
indirecta, problemas en

cualquier rgano del cifer-

po dela persona que sufre
la enfermedad.

En las Islas unas 300
personas sufren lupus, y
aunque la causa de la
enfermedad es desconoci-
da, la investigacién ha
proporcionado indicios
que implican la herencia,
las hormonas ¥ las infec-
ciones.

Durante la jornada de
ayer, dirigida al colectivo
médico y presida por el
doctor Julio Marco, se tra-
t6, entre otras cosas, sobre
1os avances mas recientes
por lo que hace referencia
al diagndstico y trata:
miento del lupus nefro-
16gico. -




